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 गोजातीय पशुओं में महत्वपूर्ण बीमारियों के लिए एथनोवेटरिनिी 
(नवृंशववज्ञान) सूत्रीकिर् 

डा.अभय कुमार मीना 1* , डा. सुममत प्रकाश यादव  2 , डा. चन्द्रशेखर सारस्वत3  , एवं डा. कृष्णा नन्द बंसल4 

स्नातकोत्तर पशु चिचकत्सा चशक्षा एवं अनुसंधान संस्थान, जयपुर 

राजस्थान पशु चिचकत्सा एवं पशु चवज्ञान चवश्वचवद्यालय , बीकानेर ( राजस्थान ) 
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1. पशुओ मे जेर का अटकना (Retention of Placenta) 

सामग्री: 

सफेद मूली - 1 पूर्ण कंद; च ंडी - 1.5 चकलो; गुड़- आवश्यकतानुसार; नमक- आवश्यकतानुसार 

 

तैयारी: 

(i) प्रते्यक च ंडी को 2 टुकड़ो ंमें काट लें। 

प्रयोग कैसे करे 

1. ब्याने के दो घंटे के  ीतर एक पूर्ण कंद मूली खिलाएं। 

2. यचद ब्याने के 8 घंटे बाद  ी जेर नहींचगरतीहै तो 1.5 चकलोग्राम ताजी च ंडी को गुड़ और नमक के 

साथ खिलाएं। 

3. यचद ब्याने के 12 घंटे बाद  ी जेर नही ंचगरती है, तो आधार के बहुत करीब एक गांठ बांधें और गांठ से 

2 इंि नीिे काटकर छोड़ दें। गांठ अंदर िली जाएगी. 

4. रुके हुए पे्लसेंटा को हाथ से चनकालने का प्रयास न करें। 

5. िार सप्ताह तक सप्ताह में एक बार मूली का एक पूरा कंद खिलाएं। 

2. पशुओ मे फोराव की समस्या (Repeat breeding) 

प्रयोग कैसे करे 

      1.गमी के पहले या दूसरे चदन उपिार शुरू करें। 

      2.गुड़ और नमक के साथ चदन में एक बार चनम्नचलखित क्रम में ताजा रूप में खिलाएं:  

(a) 5 चदनो ंके चलए प्रचतचदन 1 सफेद मूली (b) 4 चदनो ंके चलए प्रचतचदन 1 एलोवेरा पत्ती। (c) 4  दिन के चलए 4 

मुट्ठी मोररंगा पचत्तयां. (d) 4 चदनो ंके चलए 4 मुट्ठी सीसस से्टम। (e) हल्दी के साथ 4 मुट्ठी करी पते्त 4 चदनो ंके 

चलए। (f) यचद पशु ने ग णधारर् नही ंचकया है तो उपिार एक बार चफर से दोहराएं। 

3.पशुओ मेफूल मदखना या गभााशय का बाहार आ जाना (Uterine Prolapse) 

सामग्री: 

एलोवेरा जेल- एक पूरी पत्ती से; हल्दी पाउडर एक िुटकी; चममोसा पुचडका पचत्तयां- 2 मुट्ठी। 

तैयारी: 

पूरी पत्ती से जेल चनकाल लें। 

पतलापन कम होने तक इसे कई बार धोएं। 

इसमें एक िुटकी हल्दी पाउडर चमलाएं और आधी मात्रा तक उबालें और ठंडा होने दें  

एम. पुचडका की पचत्तयो ंका पेस्ट तैयार करें। 

प्रयोग कैसे करे 

1. फैले हुए  ाग को साफ करें  
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2. बढे हुए  ाग पर जेल चछड़कें । 

3. जेल सूिने के बाद एम.पुचडका पेस्ट लगाएं। 

4. खस्थचत में सुधार होने तक दोहराएँ 

4.थनैला रोग (सभी प्रकार) Mastitis (all types) 

सामग्री: 

A) एलोवेरा - 250 ग्राम; B) हल्दी- 50 ग्राम (प्रकंद या पाउडर); C) कैखशशयम हाइडर ॉक्साइड (िूना)-15 ग्राम; 

D) नीबूं - 2 नग। 

तैयारी: 

1. लाल रंग का पेस्ट बनाने के चलए सामग्री (केवल  A से C ) को चमलाएं। 

2. दोनो ंनीबूं को आधा-आधा काट लें. 

प्रयोग कैसे करे: 

1. एक मुट्ठी पेस्ट में 150- 200 चमलीलीटर पानी चमलाकर पानी जैसा बना लें. 

2. थन को धोकर साफ़ करें  और चमश्रर् को पूरे  ाग पर लगाएं। 

3. 5 चदनो ंके चलए चदन में 10 बार प्रयोग करे । 

4. 3 चदन तक चदन में दो बार 2 नीबूं खिलाएं। 

ध्यान दें: दूध में िून के चलए, उपरोक्त के अलावा, करी पते्त (2 मुट्ठी) और गुड़ का पेस्ट बनाएं और खस्थचत 

ठीक होने तक चदन में दो बार  खिलाएं। 

5. थन में रुकावट (Teat obstruction) 

सामग्री: 

ताजी तोड़ी और साफ नीम की पत्ती का डंठल- 1; हल्दी पाउडर; मक्खन या घी 

तैयारी: 

1. नीम की पत्ती के तने को थन की लंबाई के आधार पर आवश्यक लंबाई में काटें। 

2. नीम की पत्ती के डंठल पर हल्दी पाउडर और मक्खन/घी के चमश्रर् को अच्छी तरह से लेप करें। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. लेचपत नीम की पत्ती के डंठल को प्र ाचवत थन में वामावतण चदशा में डालें। 

2. प्रते्यक दूध दुहने के बाद इसकी जगह ताजा नीम का डंठल डालें। 

6. थन की सूजन (Udder Oedema) 

सामग्री: 

चतल या सरसो ंका तेल - 200 चमलीलीटर; हल्दी पाउडर 1 मुट्ठी; लहसुन-2 मोती. 

तैयारी: 

1. तेल गरम करें , हल्दी पाउडर और कटा हुआ लहसुन डालें। 

2. अच्छी तरह चमलाएं और जैसे ही अनुकूलता चवकचसत हो आंि से उतार लें (उबालने की जरूरत नही ं

है)। 

3. ठंडा होने दें। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. पूरे  सूजन के्षत्र और थन पर बल के साथ गोलाकार तरीके से लगाएं। 

2. 3 चदन तक चदन में 4 बार लगाएं। 

ध्यान दें: फॉमूणलेशन का उपयोग करने से पहले थनैला रोगको दूर करें। 

 

7. एफएमडी मुुँह के घाव (F.M.D mouth lesions) 

सामग्री: 

जीरा - 10 ग्राम; मेथी के बीज- 10 ग्राम; काली चमिण- 10 ग्राम हल्दी पाउडर- 10 ग्राम; लहसुन - 4 मोती; 

नाररयल- 1; गुड़- 120 ग्राम. 
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तैयारी: 

1. जीरा, मेथी और काली चमिण के दानो ंको 20-30 मीटर पानी में च गो दीचजये. 

2. स ी सामचग्रयो ंको चमलाकर बारीक पेस्ट बना लें। 

3. पेस्ट में 1 साबुत कसा हुआ नाररयल डालें और केवल हाथ से ही चमलाएँ। 

4. प्रते्यक प्रयोग के चलए ताजा िुराक तैयार करें। 

प्रयोग कैसे करे 

1. मंुह, जी  और तालु के अंदर लगाएं। 

2. इसे 3 से 5 चदनो ंतक चदन में तीन बार दें। 

 

8.एफएमडी पैर के घाव/घाव (F.M.D foot lesions/wound) 

सामग्री: 

अकचलफा इंचडका की पचत्तयां- 1 मुट्ठी; लहसुन - 10 मोती; नीम की पचत्तयां- 1 मुट्ठी; नाररयल या चतल का 

तेल250 चम.ली.; हल्दी पाउडर - 20 ग्राम; मेहंदी के पते्त- 1 मुट्ठी; तुलसी के पते्त - 1 मुट्ठी। 

तैयारी: 

1. स ी सामचग्रयो ंको अच्छी तरह चमला लें. 

2. 250 चमलीलीटर नाररयल या चतल के तेल में चमलाकर उबालें और ठंडा करें। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. घाव को साफ करें  और सीधे लगाएं या औषधीय कपडे़ से पट्टी बांधें। 

2. पहले चदन केवल त ी अनोना पत्ती का पेस्ट या कपूरयुक्त नाररयल तेल लगाएं अगर कीडे़ मौजूद हो।ं 

9. बुखार (Fever) 

सामग्री: 

लहसुन- 2 मोती; धचनया- 10 ग्राम; जीरा-10 ग्राम; तुलसी 1 मुट्ठी; सूिी दालिीनी की पचत्तयाँ-10 ग्राम; काली 

चमिण10 ग्राम; पान के पते्त- 5 नग; शलोट- 2 बल्ब; हल्दी पाउडर- 10 ग्राम; चिराता पत्ती पाउडर-20 ग्राम; मीठी 

तुलसी- 1 मुट्ठी; नीम की पचत्तयां- 1 मुट्ठी; गुड़- 100 ग्राम. 

तैयारी: 

1. जीरा, काली चमिण और धचनये के बीज को 15 चमचनट पानी में च गो दीचजये. 

2. पेस्ट बनाने के चलए स ी सामचग्रयो ंको चमला लें और चमला लें। 

प्रयोग कैसे करे 

1. सुबह और शाम छोटे  ागो ंमें मौखिक रूप से दें। 

10.दस्त (Diarrhoea) 

सामग्री: 

मेथी के बीज - 10 ग्राम; प्याज- 1 नग; लहसुन- 1 मोती; जीरा- 10 ग्राम; हल्दी- 10 ग्राम; करी पत्ता- 1 मुट्ठी; 

िसिस - 5 ग्राम; काली चमिण - 10 ग्राम ; गुड़- 100 ग्राम; हीगं- 5 ग्राम. 

 

तैयारी: 

1. - जीरा, हीगं, िसिस और मेथी दाना को धुआं चनकलने तक  ून लीचजए. 

2. तले हुए बीजो ंको ठंडा करके पाउडर बना लीचजए. 

3. इसे बाकी सामग्री के साथ चमलाकर पेस्ट बना लें। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. पेस्ट को छोटी-छोटी बॉल्स में रोल करें . 

2. खस्थचत ठीक होने तक 1-3 चदनो ंके चलए चदन में एक बार छोटे  ागो ंमें मौखिक रूप से दें। 

11. सूजन और अपच (Bloat and Indigestion) 

सामग्री: 

प्याज- 100 ग्राम; लहसुन - 10 मोती; सूिी चमिण- 2; जीरा- 10 ग्राम; हल्दी -10 ग्राम; गुड़- 100 ग्राम; काली 

चमिण10 ग्राम; पान के पते्त- 10 नग; अदरक – 100 ग्राम. 
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तैयारी: 

1. काली चमिण और जीरा को 30 चमचनट तक च गो दीचजये. 

2. अन्य सामग्री के साथ चमलाकर पेस्ट बना लें। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. पेस्ट को छोटी-छोटी बॉल्स में रोल करें . 

2. 3 चदनो ंके चलए चदन में 3-4 बार नमक के साथ छोटे चहसे्स में मौखिक रूप से दें। 

12. कीडे (Worms)  

सामग्री: 

प्याज- 1 नग; लहसुन - 5 मोती; सरसो ंके बीज- 10 ग्राम; नीम की पचत्तयां- 1 मुट्ठी; जीरा- 10 ग्राम; करेला- 50 

ग्राम; हल्दी- 5 ग्राम; काली चमिण- 5 ग्राम; केले का तना- 100 ग्राम; सामान्य लू्यकस -1 मुट्ठी; गुड़- 100 ग्राम. 

तैयारी: 

1. काली चमिण, जीरा और सरसो ंको 30 चमनट तक च गो दें। 

2. अन्य सामग्री के साथ चमलाकर पेस्ट बना लें। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. पेस्ट को छोटी-छोटी बॉल्स में रोल करें . 

2. 3 चदनो ंके चलए चदन में एक बार नमक के साथ छोटे चहसे्स में दें। 

13. मटक/एक्टोपारासाइट्स (Tick/Ectoparasites) 

सामग्री: 

लहसुन- 10 मोती; नीम की पचत्तयां- 1 मुट्ठी; नीम फल - 1 मुट्ठी; एकोरस प्रकंद- 10 ग्राम; हल्दी पाउडर- 20 

ग्राम; लैंटाना की पचत्तयां- 1 मुट्ठी; तुलसी के पते्त- 1 मुट्ठी. 

तैयारी: 

1. स ी सामचग्रयो ंको चमला लें. 

2. एक लीटर साफ पानी डालें। 

3. बारीक छलनी या मलमल के कपडे़ से छान लें। 

4. एक से्प्रयर से जुड़ी बोतल में स्थानांतररत करें। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. पशु के पूरे शरीर पर से्प्र करें। 

2. पशुशाला में चकसी  ी दरार और दरारें  पर  ी से्प्र करें। 

3. घोल में च गोए कपडे़ का उपयोग करके  ी आवेदन चकया जा सकता है। 

4. खस्थचत ठीक होने तक सप्ताह में एक बार दोहराएं। 

5. इसका प्रयोग केवल चदन के धूप वाले  ाग में ही करें। 

14.चेचक/मस्सा/दरारें  (Pox/wart/cracks) 

सामग्री: 

लहसुन - 5 मोती; हल्दी पाउडर- 10 ग्राम; जीरा - 15 ग्राम; मीठी तुलसी - 1 मुट्ठी; नीम की पचत्तयाँ - 1 मुट्ठी; 

मक्खन (पसंदीदा) या घी - 50 ग्राम। 

तैयारी: 

1. जीरे को 15 चमचनट पानी में च गो दीचजये. 

2. स ी सामचग्रयो ंको चमलाकर बारीक पेस्ट बना लें। 

3. मक्खन डालें और अच्छी तरह चमलाएँ। 

प्रयोग कैसे करे: 

1. खस्थचत ठीक होने तक प्र ाचवत चहसे्स पर चजतनी बार सं व हो लगायें। 

2. त्विा की सतह सूिने के बाद लगाएं। 
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